Elementarz do nauki rysunku

Wprowadzenie

Grafika jest podstawowym, miedzynarodowym jezykiem wspotczesnego
spoteczenstwa. Rozumienie tego jezyka, w dostepnym dla dziecka niewidomego
zakresie, jest mu niezbedne. Nauka czytania rysunkow i rysowania, staje si¢ wigc
koniecznoscia.

Metodyka nauczania rysunku i rysowania.

Przygotowanie odpowiedniego rysunku wypuklego wymaga wiedzy
tyflologicznej. Umiejetno$¢ dotykowego czytania takiego rysunku, a nastepnie
samodzielnego rysowania przez dziecko niewidome, wymaga wlasciwego,
metodycznego nauczania.

Wprowadzenie w grafike dotykowa.

Dziecko niewidome, jak kazde dziecko, chetnie rysuje i czyta rysunki, jesli ma
do tego okazje. Nie nauczy si¢ jednak czytania rysunkOow spontanicznie, przy
okazji. Grafika dotykowa i rozumienie jej tresci jest dla dziecka niewidomego
o wiele trudniejsze, niz ogladanie kolorowych rysunkow czy ilustracji dla dziecka
widzacego.

Czytanie dotykiem rysunkow wypuktych, nie przebiega tez analogicznie, do
ogladania rysunkéw wzrokiem. Poznanie wzrokowe przedmiotéw, otoczenia,
grafiki jest poznaniem globalnym, cato$ciowym.

Poznanie dotykiem, jest poznaniem analitycznym - dotyka si¢ kolejno cze¢sci
przedmiotu lub grafiki. Dziecko niewidome nie ujmuje wigc jednoczesnie calego
rysunku, ale czyta fragment po fragmencie, a cato$¢ musi utworzy¢ w wyobrazni.
Poza tym, przedmiot ogladany obejmujacym dotykiem palcow, dtoni czy ramion,
nie jest dla dziecka podobny do rysunku czytanego koncami palcow.

Dziecko niewidome potrzebuje wigc pomocy i wprowadzenia w grafike.
Rysunki, muszg by¢ przystosowane do mozliwo$ci odbioru przez osoby
niewidome, a nie tylko przetworzone do postaci wypuktej. Dziecko mozna uczy¢
grafiki dopiero wtedy, gdy ma ono wyobrazenia przedmiotow ze swego otoczenia,
rozpoznaje je.

Przestrzen w zasiegu rak dziecka.

Naturalnym widnokregiem dziecka niewidomego jest przestrzen w zasiegu
jego rak. Dlatego uczymy nazw przedmiotow, podajac mu je do reki lub
nazywajac, gdy je spotka.



Spotykane kolejno przedmioty dziecko spostrzega jako istniejagce wczesniej,
bo widzialo je przedtem lub istniejagce poOzniej, bo spotka je potem, czyli
w przysziosci.

Zatem istotne jest prawidtowe nazywanie relacji przestrzennych, takich jak:
dalej, blizej, obok, naprzeciwko w obszarze dostepnym jednoczesnie, bez
przemieszczania si¢. Wtedy dziecko zacznie odrozni¢ relacje przestrzenne od
relacji czasowych: potem, przedtem, wczesniej, teraz, poznie;j.

Uswiadomienia wymaga rdéwniez nazywanie kierunkéw w przestrzeni:
pionowy, poziomy. Dziecko powinno najpierw odrdznia¢ przedmioty pionowe,
takie jak: nogi stotlu, krawedzie mebli, $ciany oraz rozpoznawac linie i plaszczyzny
poziome i pochyle w otaczajgcej go przestrzeni. Powinno ustawi¢ dlugopis,
rysownice, ksigzke pionowo, poziomo, pochyto, by potem oglada¢, w jaki sposéb
przedstawione jest to na rysunku.

Rola Elementarza do nauki rysunku.

Elementarz do nauki czytania rysunku ma wprowadzi¢ dziecko w umiejetnos¢
czytania grafiki wypuklej. Uwzgledniajac poszczegodlne etapy uczenia, proponuje
rysunki 1 ¢wiczenia zaadaptowane i1 zredagowane do czytania dotykowego,
uszeregowane wedtug stopnia trudnos$ci. Tytuly, objasnienia, pytania skierowane
do dziecka maja shuzy¢ ukierunkowaniu czytania i wzbudzeniu zainteresowania,
a takze oswojeniu ze stowami okreslajacymi ksztatty na rysunku i relacje miedzy
czg$ciami rysunku.

Tom 1 ,,Linie i figury" uczy rozumienia przestrzennos$ci arkusza, okreslania:
lewa-prawa; blizej-dalej, przy brzegu, w rogu, pomigdzy, w $rodku, nizej-wyzej
(w realnej przestrzeni); oraz rozpoznawania i hazywania linii, podstawowych figur,
rozro6zniania faktur i deseni.

Tom Il ,,Przedmioty" ksztalci umiejetno$¢ rozpoznawania pojedynczego
obiektu w trzech rzutach, nazywanych ,,widokiem" z przodu, z boku i1 z goéry;
rozumienia konwencji ,,w przekroju" i planu w matlej, bliskiej dziecku przestrzeni.

Tom 11l ,Ludzie i zwierzeta'" pozwala rozpoznawa¢ 1 nazywacé zwigzek
pomiedzy sylwetkg przedstawiong na rysunku wypuklym a rzeczywistym
obiektem. Uczy orientacji w przestrzeni wlasnego ciala i relacji przestrzennych
pomiedzy obiektami. Wspomaga to rozw0j wyobrazni przestrzennej i pojec
przestrzennych, przygotowujac tym samym do odbioru informacji stownej
i graficznej o nowych lub nieznanych obiektach.

Praca z Elementarzem droga do odkrywania $wiata.

Na poczatkowym etapie nauki czytania rysunkoéw wypuktych, dziecku
powinna towarzyszy¢ osoba dorosta, rodzice lub pedagog, nawet wowczas, gdy



dziecko czyta juz teksty samodzielnie. Z Elementarza mogg korzystac tez dzieci nie
umiejgce jeszcze czytat. Osoba towarzyszaca zadaje pytania, rozszerza, czy tez
uzupetnia je o wilasne, albo podejmuje pytania dziecka.

Rozmowa, potwierdzenie, objasnienia lub korekta uczynig czytanie bardziej
atrakcyjnym, dodadza pewnosci siebie 1 pomoga dziecku w zrozumieniu niektorych
poje¢, takich jak: przy brzegu, w rogu, pomiedzy, wyzej, w Srodku 1 podobnych.
Praca z Elementarzem stanie si¢ okazja do coraz pehiejszego odkrywania §wiata
1 rozumienia j¢zyka osob dorostych 1 widzacych. Dla dziecka bedzie to radoscia
wieksza, niz najciekawsza bajka.

Etapy nauki rysunku wypuklego.

1. Zapoznanie sie¢ z arkuszem papieru i systematycznym, metodycznym
czytaniem oglgdanej powierzchni.

Nauke rysunku rozpoczynamy od doktadnego zbadania arkusza papieru.
Dziecko powinno rozréznia¢ dtuzsze i1 krotsze brzegi arkusza, wskazac
blizszy i dalszy, lewy i prawy brzeg i1 rog arkusza lezacego przed nim.
Powinno umie¢ umiesci¢ zeton lub matg zabawke przy okreslonym brzegu
1 w okreslonym rogu, na przyktad przy prawym blizszym, lewym dalszym.
Powinno tez pozna¢ umowne pojecia takie jak: u dotu kartki, u gory kartki.
Cwiczenia te maja uswiadomié¢ dziecku przestrzenno$é arkusza.

2. Rozpoznawanie na rysunku linii i figur geometrycznych.

Nastepnym etapem jest uczenie systematycznego, dotykowego czytania
powierzchni arkusza rysunkowego oraz rozpoznawania na rysunku
wypuktym linii i figur, nazywania ich, okreslania ich polozenia.

3. Tytut rysunku i swobodne oglgdanie catosci arkusza.

Przed rozpoczeciem ogladania rysunku dziecko powinno wiedzie¢, co
bedzie ogladato, utatwi to rozumienie tre$ci. Zaréwno ogladanie
przedmiotu, jak i czytanie rysunku, dziecko niewidome musi zacza¢ od
zbadania catosci. Nie nalezy wowczas prowadzi¢ rak dziecka, ale pozwoli¢
na swobodne 1 samodzielne ogladanie 1 poznawanie, tak by objeto
wyobraznig calos¢.

Pomdc mozna poprzez objasnienia stowne oraz zachgcanie, by nazywato
wszystko, co dostrzega.

Dziecko powinno obja¢ caly arkusz wszystkimi palcami obu rak,
przesuwajac rece od dalszego (goérnego) brzegu arkusza ku sobie. Taki
oglad orientuje pobieznie w catosci, pozwala rozpozna¢, czy na arkuszu
umieszczono jeden rysunek, czy wiecej. Ogladniecie rysunku ,,z géry na
dot" przygotowuje tez do objecia wyobraznig catej jego tresci.



Dopiero po obejrzeniu catos$ci rysunku nalezy w sposob systematyczny
czyta¢ poszczegolne jego czesci. Dziecko powinno opowiadaé co
dostrzega na rysunku i jak to rozumie. Stowne okres$lanie figur, relacji
przestrzennych, rozpoznawanie i nazywanie przedmiotow, ich sylwetek
przedstawionych za pomocg grafiki rozszerzy zaré6wno kompetencje
jezykowe jak 1 graficzne dziecka.

4. Uczenie i poznawanie dostepnych dla dotyku konwencji graficznych.

Kolejnym etapem jest uczenie rozumienia dostepnych dla dziecka
niewidomego konwencji graficznych: widok z przodu, z boku, z gory,
plan, przekrdj przedmiotu. Poznawanie graficznej reprezentacji nalezy
faczy¢ z ogladaniem konkretnego przedmiotu. Pozwoli to zrozumie¢
zwiazek miedzy przedmiotem a jego reprezentacja. Najlatwiej to uzyskac,
uczac dziecko réwnoczesnie rysowania 1 czytania rysunkéw w danej
konwencji. Najlepszym wprowadzeniem w grafike jest rysowanie
1 czytanie rysunkow przedmiotow, z ktorymi dziecko spotyka si¢ w zyciu
codziennym. Konwencji planu mozna zaczgé uczy¢ od planu nakrycia do
positku.

Tak prowadzona nauka rysunku pomoze dziecku to w opanowaniu wyobraznig
przestrzeni otoczenia, poczynajac od tej bliskiej dziecku, codziennej, az po
przestrzen geograficzna.

Rados¢ i ekspresja tworcza.

Laczenie ogladania przedmiotow 1 relacji pomiedzy nimi z ogladaniem
rysunkow wypuktych i samodzielnym rysowaniem na folii dostarczy dziecku wiele
radosci 1 wyzwoli jego tworczg ekspresje, a pedagogom pomoze zorientowac si¢
W stopniu opanowania przez nasze dziecko konwencji graficznych i pojec
przestrzennych.

Zyczymy dobrej zabawy i tworczej pracy z dzieé¢mi.
s. Benita Hadamik i s. Elzbieta Wigckowska

Pemhiejsze opracowanie dydaktyczne tego zagadnienia zawiera ksigzka pod
tytutem ,,Nauczanie dzieci niewidomych rysunku, przewodnik dla nauczyciela",
Laski 2008, Towarzystwo Opieki nad Ociemnialymi, opracowana przez zespot: Anna
Chojecka, Marian Magner, Elzbieta Szwedowska, s. Elzbieta Wigckowska FSK.



